Runterkommen und Pteile fliegen lassen

Freizeitsport: In Hohefeld wird ab sofort fiir Einzelpersonen bis zu groBen Gruppen traditionelles BogenschieBen angeboten

Von Heike Barowski

Hohefeld. Wenn Alexander Freier
vom BogenschieBen schwirmt,
weild er sehr genau, wovon er redet.
Freier und seine Frau Selina betrie-
ben jahrelang aktiv diesen Sport mit
dem olympischen Recurvebogen
mit Visier und Stabilisator — schaff-
ten es sogar bis zu den Deutschen
Meisterschaften. ,Irgendwann wa-
ren wir uns dann einig, diesen Sport
zum Beruf zu machen®, erinnert sich
Alexander Freier. Wiahrend er an die-
sem Donnerstagabend die ersten
Scheiben pripariert, erzahlt Freier
von dem gutiiberlegten Schrittin die
Selbststdndigkeit. Das war im Jahr
2015. Bis vor Kurzem betrieben Frei-
ers Ubungsplitze in Kitzingen und
Wiirzburg. Letzterer wurde nun
nach Hohefeld ,verlegt®.

Fiir Freiers war dieser Umzug kei-
ne besonders schwere Entschei-
dung, denn neben dem wunder-
schon gelegenen Platz am Wald sind
Parkplétze und Sanitdranlagen vor-
handen, die von den Schiitzen ge-
nutzt werden konnen. ,Wir waren
aufvielen Bogenplitzen in Deutsch-
land. Aber der Platz in Hohefeld ist
sehr idyllisch und definitiv mit der
schonste. Hier fahrt man wirklich
her, um runterzukommen und dabei
Pfeile fliegen zu lassen®, schwarmt
Alexander Freier.

»Der Kontakt ist tiber unseren
Ballonfahrer Gerhard Weber zustan-
de gekommen, der den Freiers Ho-
hefeld empfohlen hat, weil sie auf
der Suche nach einer Ubungsfliche
waren“, erinnert sich der Ortsvorste-
her Christian Stemmler. Bis die Frei-
gabe der Warmlauffliche neben
dem Fullballplatz fiir diesen Sport
von allen Amtern vorlag, vergingen
jedoch noch einige Monate.

Nicht ohne Grund finden sich
Stemmler und Manuel Miissig, Vor-
sitzender des SV Hohefeld, an die-
sem Donnerstagabend auf dem Auf-
warmplatz direkt neben dem Fuf3-
ballfeld ein. Der Pachtvertrag zwi-
schen dem Sportverein und Freiers
soll an diesem Abend unterschrie-
ben werden. Neben dem TSV Bettin-
gen und dem Schiitzenverein Wert-
heim bietet sich damit eine weitere
Moglichkeit, diesen Sport auszu-
iiben - in Hohefeld allerdings ohne
notige Vereinsmitgliedschaft son-
dern gegen einen Obolus.

»Eine Art interne Vorstellung des
neuen Angebots gab es zum Weil3-
wurstfrithstiick vor ein paar Wo-
chen, erzéhlt Miissig. An diesem
Tag hatten Freiers den kompletten
Parcours aufgebaut und jeder der
Lust hatte, durfte sich kostenfrei im
traditionellen Bogenschiel3en aus-
probieren. Wie Stemmler versichert,

L o

A

: Nl

Ab sofort kann jeder Interessierte sich im traditionellen BogenschieBen auf dem Platz des SV Hohefeld beweisen. Uber den , sportlichen Zuwachs" freuen sich (von links) Manuel
Miissig, Vorsitzender des SV Hohefeld, Ortsvorsteher Christian Stemmler und die Betreiber Alexander und Selina Freier.

war das Interesse an diesem Tag bei
den Hohefeldern sehr grof3. Natiir-
lich haben Stemmler und Miissig
auch geschossen. Thre Leistung an
jenem Tag bezeichnen beide auf
Nachfrage als ,ausbaufdhig“. Man
hdtte zwar keine ,Fahrkarte ge-
schossen und das Ziel getroffen, zu-
frieden waren sie mit ihrer Leistung
jedoch nicht. ,Es ist doch schwieri-
ger, als ich dachte, gibt Stemmler
Zu.

Eine erste Moglichkeit, ihr Kon-
nen zu verbessern, hétte sich den
Beiden beim ersten freien Bogen-
schiefen am 30. Mérz geboten.

Jeden Samstag

Ab sofort findet jeden Samstag das
freie BogenschieRen statt, zu dem je-
der Interessierte sogar ohne Anmel-
dung kommen kann. Schutzklei-
dung und Ausriistung werden ge-
stellt. Auch private Kleingruppen
kénnen sich in diesem Sport auspro-
bieren. Diese sollten ab vier Perso-

nen jedoch ihr Kommen ankiindi-
gen.

Eine Vorbildung brauche man
nicht, versichert Freier. ,Es ist im-
mer ein professionell ausgebildeter
Trainer vor Ort.“ Nach Anlegen der
Schutzausriistung gibt es fiir jeden
Schiitzen eine sehr genaue Einwei-
sung, denn auf dem Platz herrsche
ein hochstes Mal§ an Sicherheit, so
Freier.

Damit die Pfeile auch ihr Ziel er-
reichen, werden von den Trainern,
wie beispielsweise Selina Freier, na-
tirlich viele Tipps gegeben. Dabei
geht es um die richtige Korperhal-
tung, Bewegungsabldufe und Ener-
gielibertragung.

Freiers Hauptaugenmerk sind je-
doch Sportveranstaltungen, welche
Firmen ihren Mitarbeitern zu unter-
schiedlichsten Anldssen oder als
Teambuilding-Mallnahme anbie-
ten. So werden in Kiirze beispiels-
weise die Mitarbeiter eines grofen
Wiirzburger Einrichtungshauses in

Hohefeld dem Bogensport nachge-
hen. Bis zu einhundert Personen
gleichzeitigkonnten trainieren. Aber
dies sei das Maximum, sagt Alexan-
der Freier.

Bis zum ersten Schnee
Geschossen wird mit einem traditio-
nellen Bogen, der kein Visier hat,
oder andere Assistenzsysteme, ent-
weder auf eine Scheibe oder auf 3D-
Ziele (Nachbildungen von Tieren).
Diese bestehen aus einem Spezial-
kunststoff. Wer mag, kann sogar Ein-
zelunterricht buchen.

Ausgelibt wird der Outdoor-Sport
reguldr von Mérz bis Oktober, meist
bis zum ersten Schnee, dann ist
Schluss.

Trotz dieser ,Umnutzung” steht
die Warmlauffliche den Fuballern
bei Heimspielen weiterhin zur Ver-
fiigung. ,Wir haben eine Spielge-
meinschaft mit Dertingen und Kem-
bach. Weil wir bei den Heimspielen
rollieren, finden nur alle eineinhalb
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Jahre Spiele tiberhaupt in Hohefeld
statt, erklart Stemmler. Demnéchst
werden von August bis November in
Hohefeld acht Heimspiele bestrit-
ten. An diesen Spieltagen ist der
Platz von den Bogenschiitzen nicht
nutzbar, so Miissig.

Aktuell ist das teilweise recht teu-
re Material in der Kabine des SV ein-
gelagert — als Ubergangslésung.
Doch Stemmler plant schon und
spricht von noch zu schaffenden
Unterstellmoglichkeiten. ,Nicht nur
fiir Hohefeld ist dieses neue Angebot
wichtig. Wir erhoffen uns Synergien
fiir die ganze Region und den Ort,
beispielsweise in Sachen Catering
oder Verkostigung der Teilnehmer®,
sagt der Ortsvorsteher, wihrend bei-
de Freiers inzwischen den Platz wie-
der freirdumen.

Mehr Informationen gibt es un-
ter www.bogensport-freier.de
oder unter www.dorf-hoehe-
feld.de im Internet.



